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晩夏の候、いかがお過ごしでしょうか。今月の陸上部通信では、以下の結果を掲載させて頂きます。 

 
(P1)  1-2 日   滋賀県選手権 
(P1-3) 4-5 日   第 1 回学連記録会 
(P4)  8 日     第 1 回強化・普及記録会 
           東大阪記録会 
          枚方春季大会 

(P4)  9 日    兵庫選手権 1 日目延期開催 
21-23 日  栃木県選手権 

(P5)  22-23 日  宮城県選手権 
29 日   東大阪市陸協記録会 

          記録更新者 
 
【8/1-2 滋賀県選手権】 
【大会名】第 79 回滋賀県陸上競技選手権大会 
【競技場名】大津市皇子山総合運動公園陸上競技場 
 
［男子］ 
100m 
四戸慈郎(3)   予 5 組 1 着 10"87(+0.6) 

⇒準 2 組 1 着 10"66(+1.5) 
⇒決 6 着 10"96(-0.1) 

伊藤大和(2)   予 2 組 1 着 11"10(+0.9) 
⇒準 3 組 2 着 10"71(+1.9) 
⇒決 4 着 10"78(-0.1) 

上村駿介(1)   予 17 組 1 着 10"95(+0.9) 
⇒準 1 組 2 着 10"73(+1.9) 

→ベスト、関カレA 標準突破 
⇒決 3 着 10"76(-0.1) 

 
200m 
伊藤大和(2)   予 3 組 1 着 22"50(+0.5) 

⇒DNS 
 
5000m 
太田亮爾(1)   DQ 
 
 
 
 

 
［女子］ 
200m 
黄瀬蒼(2)    予 4 組 2 着 25"99(+0.7) 

⇒準 1 組 3 着 26"02(+0.4) 
 
400m 
黄瀬蒼(2)    予 2 組 1 着 58"70 

⇒決 2 着 57"62 
→ベスト 
 

ハンマー投 
野口七海(1)   決 3 等 47m70 
→ベスト 
 
 
 
 
 

【8/4-5 第 1 回学連記録会】 
【大会名】2020 年度第 1 回学連競技会 
【競技場名】ヤンマーフィールド長居 
 
［男子］ 
100m
青木滋音(4)   4 組 3 着 10"87(+1.8) 
高橋頼(4)    4 組 5 着 11"05(+1.8) 
岩本憲明(4)   6 組 2 着 10"95(-1.5) 
須藤光祐(3)   3 組 7 着 11"09(-1.2) 
植野裕貴(3)   9 組 4 着 11"09(+1.2) 
竹下雄大(3)   15 組 1 着 11"33(+1.1) 
→ベスト 
山本晃大(3)   16 組 3 着 11"53(+1.5) 

伊藤大和(2)   1 組 6 着 11"10(-2.8) 
河野彰真(2)   6 組 5 着 11"16(-1.5) 
村上翔(1)    12 組 4 着 11"29(+0.7) 
山崎智貴(4)   DNS 
小畠隆文(3)    DNS 
小林旭登(3)   DNS 
辻本龍一郎(2)  DNS 
上村駿介(1)    DNS 
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200m 
青木滋音(4)   1 組 4 着 21"77(+0.8)  
高橋頼(4)    4 組 4 着 21"86(+1.2) 
→西カレB 標準、関カレB 標準、種目別標準突

破 
赤崎陸(4)    5 組 4 着 22"59(+1.9) 
岩本憲明(4)   6 組 2 着 22"08(+3.3) 
中村一清(4)   10 組 1 着 22"83(+1.2) 
四戸慈郎(3)   2 組 4 着 21"79(-1.9) 
→西カレA 標準、関カレB 標準、種目別標準突

破 
大野耕作(4)   DNS 
小林旭登(3)   DNS 
伊藤大和(2)   DNS 
上村駿介(1)   DNS 
 
400m 
中西光(4)    1 組 6 着 49"79 
山村恵斗(2)   DNS 
 
800m 
橋本将弥(3)   2 組 2 着 1'53"16 
→ベスト 
國枝翔来(2)    5 組 2 着 1'54"91 
→ベスト、関カレA 標準突破 
和田朋也(2)   5 組 6 着 2'00"47 
堤蓮太郎(2)   6 組 5 着 2'00"66 
清水浩介(1)   4 組 2 着 1'56"50 
山本祥太郎(1)  5 組 8 着 2'05"25 
伊藤篤起(1)   5 組 9 着 2'10"97 

1500m 
橋本将弥(3)   3 組 9 着 4'18"74 
和田朋也(2)   4 組 6 着 4'14"39 
堤蓮太郎(2)   5 組 2 着 4'11"01 
→新人戦標準突破 
廣瀬史明(2)   7 組 6 着 4'17"71 
國枝翔来(2)   8 組 2 着 4'20"85 
清水浩介(1)   2 組 11 着 4'13"18 
山本祥太郎(1)  4 組 12 着 4'47"18 
片岡直大(1)   5 組 8 着 4'21"12 
武林悠天(1)   6 組 9 着 4'23"80 
太田亮爾(1)   8 組 5 着 4'28"91 
重岡慶彦(4)   DNS 
伊藤篤起(1)   DNS 
 
110mH 
大前智哉(3)   4 組 4 着 15"66(-0.5) 
岩堀剛己(1)   1 組 2 着 14"45(-0.7) 
杤岡武奎(1)   1 組 4 着 14"51(-0.7) 
 

400mH 
畑浦佑亮(4)   1 組 1 着 51"63 
中西光(4)    1 組 3 着 52"65 
加耒勇馬(3)   3 組 3 着 53"74 
村上翔(1)    1 組 2 着 52"18 
西川宏太(2)   DNS 
山村恵斗(2)   DNS 
 
3000mSC 
中山雄太(4)   1 組 7 着 10'20"14 
 
4×100mR  
1.四戸慈郎(3) 2.高橋頼(4) 
3.岩本憲明(4) 4.伊藤大和(2) 
2 組 1 着 41"21 
 
4×400mR  
1.村上翔(1) 2.澤田翔平(1) 
3.加耒勇馬(3) 4.畑浦佑亮(4) 
2 着 3'15"28 
 
棒高跳 
高岡亮太(3)   11 等 4m40 
高松晃次(4)   DNS 
 
走幅跳 
政岡智也(3)   5 等 6m93(+0.2) 
野村洸太(3)   12 等 6m65(+0.2) 
松本彗佑(3)   DNS 
 
三段跳 
橋本啓史(4)   1 組 4 等 14m84(+0.7) 
→ベスト、西カレB 標準突破 
谷本類都(2)   NM 
 
砲丸投 
草野恒広(2)   2 等 14m41 
 
円盤投 
遠藤大河(4)   5 等 35m94 
稲葉友吾(3)   10 等 31m72 
北村将也(4)   DNS 
 
やり投 
谷憩(4)     3 等 58m91 
前原悠成(4)   4 等 57m55 
西山元気(3)   10 等 52m07 
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十種競技

高須賀蓮(2)   総合 1位 6399点 
→ベスト、西カレA 標準、関カレA 標準突破 
 
100m   2 組 3 着 11"52(-0.5) 748点 
→ベスト 
走幅跳   5 等 6m58(+0.4) 716点 
砲丸投   4 等 10m35 507点 
→ベスト、新人戦標準突破 
走高跳   2 等 1m85 670点 

400m   2 組 2 着 51"84 732点 
→ベスト 
110mH  3 着 15"71(-2.1) 766点 
円盤投   2 等 30m97 484点 
→ベスト、新人戦標準突破 
棒高跳   2 等 3m80 562点 
→ベスト、新人戦標準突破 
やり投   1 等 50m64 598点 
1500m   2 着 4'50"39 616点

 
［女子］

100m 
今森美涼(4)   5 組 2 着 13"03(-3.3) 
田中里佳(3)   4 組 3 着 12"83(-3.1) 
柳澤祐衣(2)   2 組 6 着 12"67(-1.8) 
 
200m 
今森美涼(4)   8 組 3 着 26"08(±0.0) 
→西カレB 標準突破 
田中里佳(3)   7 組 2 着 25"91(+0.6) 
→西カレB 標準、関カレA 標準、種目別標準突

破 
坪井季希(4)   DNS 
柳澤祐衣(2)   DNS 
 
400m 
黄瀬蒼(2)    3 組 5 着 58"84 
櫻井杏樹(2)   DNS 
 
800m 
安見理沙(2)   DNS 
 
1500m 
下岡仁美(1)   3 組 4 着 4'49"84 
安見理沙(2)   DNS 
 
100mH 
丸本佳苗(4)   1 組 3 着 14"07(-0.4) 
徳原京香(2)   3 組 7 着 15"83(+0.2) 
→西カレB 標準、新人戦標準突破 
堀内紀彩子(1)  3 組 6 着 15"53(+0.2) 
 
400mH 
大谷望(3)    3 組 5 着 1'11"66 
徳原京香(2)   1 組 5 着 1'02"08 
→西カレA 標準、関カレA 標準、種目別標準、
新人戦標準突破 

4×100mR  
1.今森美涼(4) 2.柳澤祐衣(2) 
3.黄瀬蒼(2) 4.田中里佳(3) 
2 組 2 着 47"96 
 
4×400mR  
1.2. 
3.4. 
DNS 
 
走高跳 
石黒樹子(1)   9 等 1m60 
 
棒高跳 
坪井季希(4)   2 組 4 等 3m20 
小林美月(3)   2 組 1 等 3m40 
 
走幅跳 
宮脇あやみ(2)  DNS 
 
三段跳 
小林美月(3)   2 組 1 等 11m51(-1.2) 
→西カレB 標準、関カレB 標準、種目別標準突

破 
中島菫(3)    2 組 2 等 11m22(+0.6) 
 
円盤投 
枝川慧子(4)   3 等 35m89 
泉佑奈(1)    6 等 25m58 
 
ハンマー投 
野口七海(1)   4 等 47m09 
 
やり投 
村田朋世(4)   12 等 26m60 
泉佑奈(1)    7 等 32m78
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【8/8 第 1 回強化・普及記録会】 
【大会名】第 1 回 強化・普及記録会(代替実施) 
【競技場名】奈良市鴻ノ池陸上競技場(ならでんフィールド) 
 
［男子］

100m 
春田亮(2)    3 組 7 着 11"80(-0.6) 
 
400mH 
藤田達矢(2)   DNS 

三段跳 
春田亮(2)    1 等 13m99(-2.1) 
 
 

 
［女子］ 
走高跳 
石黒樹子(1)   1 等 1m65 
 
【8/8 東大阪記録会】 
【大会名】東大阪市 8 月陸上競技記録会  
【競技場名】東大阪市花園中央公園多目的競技場  
 
100m  
小畠隆文(3)   1 組 2 着 10"81(+3.1) 
 

200m  
小畠隆文(3)   1 組 2 着 22"42(+2.0)

【8/8 枚方春季大会】 
【大会名】第 28 回枚方市春季陸上競技選手権大会 
【競技場名】枚方市立陸上競技場 
 
100m  
山崎智貴(4)   タ決 4 着 10"94(+3.2) 
 
【8/9 兵庫選手権 1 日目延期開催】 
【大会名】第 88 回兵庫陸上競技選手権大会兼第 88 回近畿陸上競技選手権大会兵庫予選会 
【競技場名】神戸総合運動公園ユニバー記念陸上競技場 
 
［男子］ 
10000m 
大島康成(2)    DNF 

3000mSC 
中山雄太(4)   決 6 着 9'51"93 

 
［女子］ 
100mH 
丸本佳苗(4)   タ予 3 着 14"13(-0.1) 

⇒決 2 着 14"34(-2.1) 
 
【8/21-23 栃木県選手権】 
【大会名】令和 2(2020)年度第 91 回栃木県陸上競技選手権大会 
【競技場名】栃木県総合運動公園陸上競技場(カンセキスタジアムとちぎ)・栃木県総合運動公園第 2 陸
上競技場 
 
やり投 
前原悠成(4)   決 2 等 64m20 
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【8/22-23 宮城県選手権】 
【大会名】2020 年度第 75 回宮城県陸上競技選手権大会兼宮城県民体育大会 
【競技場名】宮城県総合運動公園キューアンドエースタジアムみやぎ 
 
円盤投 
遠藤大河(4)   決 6 等 37m71 
 
【8/29 東大阪市陸協記録会】 
【大会名】東大阪市 8 月陸上競技記録会 
【競技場名】東大阪市花園中央公園多目的競技場 
 
5000mW 
下岡仁美(1)    決 1 着 24'14"43 
 
 
 
【8 月の記録更新者】 
［短々パート］ 
高橋頼(4)   200m         21"86(+1.2)→西カレB 標準、関カレB 標準、種目別標準突破 
今森美涼(4)  200m         26"08(±0.0)→西カレB 標準突破 
四戸慈郎(3)  200m         21"79(-1.9)→西カレA 標準、関カレB 標準、種目別標準突破 
竹下雄大(3)  100m         11"33(+1.1)→ベスト 
田中里佳(3)  200m         25"91(+0.6)→西カレB 標準、関カレA 標準、種目別標準突破 
黄瀬蒼(2)   400m       57"62→ベスト 
徳原京香(2)  100mH       15"83(+0.2)→西カレB 標準、新人戦標準突破 

  400mH       1'02"08→西カレA 標準、関カレA 標準、種目別標準、新人戦標準突破 
上村駿介(1)  100m     10"73(+1.9)→ベスト、関カレA 標準突破 
 
［短長パート］ 
橋本将弥(3)  800m         1'53"16→ベスト 
國枝翔来(2)  800m     1'54"91→ベスト、関カレA 標準突破 
堤蓮太郎(2)  1500m    4'11"01→新人戦標準突破 
 
［フィールドパート］ 
橋本啓史(4)  三段跳    14m84(+0.7)→ベスト、西カレB 標準突破 
小林美月(3)  三段跳    11m51(-1.2)→西カレB 標準、関カレB 標準、種目別標準突破 
高須賀蓮(2)  十種競技   6399点→ベスト、西カレA 標準、関カレA 標準突破 

100m    11"52(-0.5) 748点→ベスト 
砲丸投    10m35 507点→ベスト、新人戦標準突破 
400m    51"84 732点→ベスト 
円盤投    30m97 484点→ベスト、新人戦標準突破 
棒高跳    3m80 562点→ベスト、新人戦標準突破 

野口七海(1)  ハンマー投  47m70→ベスト 


